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LECCIÓN NO. 8 
TRES EN UNO 

 
1. Conéctate con la Palabra 

Carmen intentaba preparar una lección para su grupo de estudio bíblico. Pero, se encontró 
con la pregunta que no pudo contestar, “¿Por qué los cristianos creemos en un Dios en tres 
personas?”. 

Después de mucho batallar, Carmen concluyó diciéndose a sí misma: “Yo creo solamente en 
un Dios; creo que Jesús es Dios y que el Espíritu Santo es Dios. Pero… ¿no es esto una 
contradicción?”. 
 Las horas pasaron volando y llegó la noche, Carmen había pasado gran parte de la tarde 
contestando su lección sin mucho éxito, así que decidió dejarla para otra ocasión. Además, todavía 
tenía la esperanza de que tal vez al día siguiente, más tranquila, pudiese explicar lo que la Trinidad era 
para ella. De pronto, se escuchó un tronido muy fuerte y la luz se fue. El transformador de la esquina 
había explotado. Así que Carmen fue a la cocina y tomó un candelero y encendió las velas que había en 
él. Al estar encendiendo las velas, se dio cuenta que aún cuando había tres candelas encendidas, había 
una sola luz.  

Entonces dijo: “Ahora voy entendiendo, así como estas velas son distintas pero las tres 
generan una sola luz, es posible que tanto el Padre, Jesucristo el Hijo y el Espíritu sean personas 
distintas pero que compartan una sola naturaleza”. 

Desde luego, la historia que acabas de leer está muy lejos de ser una explicación exacta de lo 
que es nuestro Dios Trino, pero nos ayuda muy bien a ilustrar la doctrina de la Trinidad. Quizá aún te 
parezca confuso, pero es importante que sepas que la fe cristiana declara que tenemos un Dios trino, 
y esta es una doctrina fundamental para todos los cristianos del mundo. 

Algo más que es necesario que sepas es que, la palabra “Trinidad” no aparece literalmente en 
la Biblia. Sin embargo, hay muchos pasajes a lo largo de ella que nos hablan de un solo Dios que se 
manifiesta y actúa en tres personas claramente diferenciadas.  

Las siguientes actividades te guiarán a lugares específicos de las Escrituras donde tú mismo 
podrás descubrir algunos asuntos importantes respecto al Dios que es Padre, Hijo y Espíritu Santo.  
 
Relaciona con una línea la cita bíblica con el atributo o descripción que se le da tanto a Dios Padre 
como a Jesucristo el Hijo.  

     
• Deuteronomio 6:4      Todopoderoso 
• Colosenses 1:16 y Isaías 42:5     Camino y verdad  
• Isaías 44:6 y Juan 1:1       Creador 
• Malaquías 3:6 y Hebreos 13:8     Santo 
• Génesis 17:1 y Apocalipsis 1:8     Eterno 
• Isaías 43:3 y Hechos 3:14     Uno 
• Deuteronomio 32:4 y Juan 14:6    No cambia 

 
 
 
Ahora, lee las siguientes citas bíblicas para que confirmes la unidad de propósito que existe entre Dios 
Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo. En este caso en particular, indica qué nos dice cada cita acerca 
del Espíritu Santo: 

 
• Salmos 104:29-30   “Es cr_ _ d _ r”. 
• Mateo 10:20   “Es el Espíritu del P_ _ _e”. 
• Gálatas 4:6   “Vive en n_ _ tr_ _  c_ _ _ _ _ _ _ s”. 
• Juan 14:15-17   “Es d_ _ _  por el P_ _ _ _”. 
• Joel 2:28    “Es de_ _ _m_ _ o sobre toda carne”. 
• Juan 16:7    “Es _ons_ _ _ _ _ r”. 
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Como hemos visto en las citas bíblicas anteriores, cuando hablamos de la unidad de Dios, 

decimos que es uno en esencia o naturaleza. Pero por otro lado, podemos identificar su interacción 
con el ser humano y la creación como Dios Padre, Dios Hijo y Dios Espíritu Santo. Entonces, 
declaramos que no hay tres dioses en una persona, sino tres personas en un solo Dios. 
 

 
 
2. Manos a la obra 

Escribe en las siguientes líneas lo que es para ti la Trinidad, no sólo como una declaración 
doctrinal, sino lo que significa para tu vida: 
 

 

 
 

Para concluir esta lección, te invito a que hagas la siguiente oración: “Querido Dios, tengo que 
decirte que no es fácil para mi entender. No estoy seguro de que realmente la comprenda en su 
totalidad. Pero yo confío en tu Palabra, así que te pido que me ayudes a creer en la Trinidad. A través 
de tu Espíritu Santo, dame la sabiduría y la fe para mantenerme en esa verdad importante. En el 
nombre de Jesús, amén.” 
 
3. Memoriza 

Oye, Israel: Jehová nuestro Dios, Jehová uno es. (Deuteronomio 6:4). 
 
4. Desafío para la semana 

Lee las tres cartas del Apóstol Juan. No olvides marcar en la casilla correspondiente cada vez 
que leas un capitulo. 
 

Libro L M M J V S D 
1 Juan 1 2 3 4 5   
2 Juan      1  
3 Juan       1 

 
   
 

La doctrina de la Trinidad es uno de los misterios más sublimes y difíciles de explicar. Sin embargo, 
lo que sí podemos decir es que, disfrutamos plenamente del amor de Dios, la salvación que el 
sacrificio de Jesucristo provee a todo aquel que le recibe como su salvador, y del consuelo, la guía 
y la ayuda que el Espíritu Santo nos da cada día. 


